


Presentación

Esta Guía que presentamos recoge los diferentes tipos de servicios y recur-
sos vinculados a la intervención en materia de drogodependencias en el
ámbito de la Comunidad Autónoma de Cantabria.

La edición de esta Guía, totalmente actualizada, pretende acercar a todas
aquellas personas que desde diferentes instancias públicas o privadas tra-
bajan en el ámbito de las drogodependencias, la información existente so-
bre los diferentes recursos y Centros Asistenciales. 

De igual modo, quiere ser un instrumento útil para todas las personas in-
teresadas en esta materia, así como para los familiares y entorno de los
drogodependientes. Se ha tenido también como objetivo que la informa-
ción ofrecida fuera lo más clara y sencilla posible.

El universo del uso de drogas es una realidad dinámica y cambiante. Tanto
los tipos de sustancias, como las personas que las consumen, experimen-
tan cambios ante los que las Administraciones implicadas, las entidades
sociales, los profesionales y por supuesto, la propia comunidad, han de ge-
nerar nuevas soluciones que sean prácticas, útiles y versátiles.

Dar respuesta a estos cambios va a implicar la continua actualización y
adaptación de nuestras actuaciones y por ello, cambios en esta Guía. Por
este motivo, se ha optado por realizarla en un formato de carpeta de ani-
llas que permita actualizar su contenido de una manera ágil y rápida.

Santiago Rodríguez Gil
Director General de Salud Pública
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SERVICIO DE

DROGODEPENDENCIAS

Gobierno de Cantabria.

Consejería de Sanidad.

Dirección General de Salud Pública

El Servicio de Drogodependencias dependiente de la Di-
rección General de Salud Pública del Gobierno de Can-
tabria, tiene como finalidad orientar las actuaciones
que en materia de drogodependencias y tabaquismo se
lleven a cabo en la Comunidad Autónoma y servir de
marco de referencia para el establecimiento de la nece-
saria cooperación y coordinación entre las diferentes
Administraciones Públicas y Organismos no Guberna-
mentales con ámbito de actuación en Cantabria.

Dependencia

institucional





PLAN REGIONAL SOBRE DROGAS

C/ Federico Víal, 13 - 4ª planta. 39009 Santander 

942 207 792 / 942 208 137

942 207 793

prd@gobcantabria.es

http://www.saludcantabria.org/saludPublica/pag/
drogas.aspx

De lunes a viernes de 9h a 14h

� Información y sensibilización de la opinión pública

� Coordinación, apoyo técnico y colaboración con las
Entidades Públicas y la Iniciativa Social

� Planificación, coordinación y financiación de recur-
sos y programas de prevención, asistencia, reduc-
ción del daño e integración social

� Centro de Información y Documentación

� Investigación

� Formación

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Página web

Horario

Servicios básicos
que presta





PLAN DE PREVENCIÓN Y CONTROL
DEL TABAQUISMO

C/ Federico Víal, 13 - 4ª planta. 39009 Santander

942 208 165

942 207 793

sinhumos@gobcantabria.es

http://www.saludcantabria.org/saludPublica/pag/
tabaco.aspx

De lunes a viernes de 9h a 14h

� Asesoramiento técnico tanto a profesionales como
a población general sobre cualquier cuestión rela-
cionada con el tabaquismo

� Deshabituación tabáquica a colectivos modélicos

� Formación y sensibilización sobre tabaquismo acti-
vo y pasivo

� Investigación 

� Planificación, coordinación y financiación de recur-
sos y programas en relación con  el tabaquismo

� Inspección y control de establecimientos

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Página web

Horario

Servicios básicos
que presta





UNIDADES DE ATENCIÓN

AMBULATORIA DE 

DROGODEPENDENCIAS

U.A.D. DE SANTANDER

Consejería de Sanidad del Gobierno de Cantabria

Público

Ambulatorio

C/ Antonio López, 48-50. 39009 Santander

942 332 544

942 323 534

adiciones@santander.e.telefonica.net

De lunes a viernes de 8h a 15h.

� Información y orientación

� Tratamiento libre de drogas 

� Mantenimiento con sustitutivos opiáceos

� Desintoxicación

� Atención sanitaria básica

� Detección de patologías y derivación a recursos sa-
nitarios

� Dispensación de preservativos

� Educación para la salud

Dependencia

institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Horario

Servicios básicos
que presta



Acceso

Equipo Profesional

Coste para el usuario

� Orientación laboral

� Apoyo y orientación sobre la problemática jurídico-
penal

� Apoyo al proceso de integración social

Directo 

Personal médico 3, de enfermería 3, profesionales de
la psicología 2, del  trabajo social 2, de auxiliar de clí-
nica 1

Gratuito



U.A.D. DE TORRELAVEGA

Consejería de Sanidad del Gobierno de Cantabria

Público

Ambulatorio

C/ Marqués de Santillana, 14 Bajo - 39300 Torrelavega

942 800 300

942 800 300  

adicciones@torrelavega.e.telefonica.net

De lunes a viernes de 8h a 15h.

� Información y orientación

� Tratamiento libre de drogas 

� Mantenimiento con sustitutivos opiáceos

� Desintoxicación

� Atención sanitaria básica

� Detección de patologías y derivación a recursos sa-
nitarios

� Dispensación de preservativos

� Educación para la salud

� Orientación laboral

� Apoyo y orientación sobre la problemática jurídico-
penal

� Apoyo al proceso de integración social

Directo 

Personal médico 1, de enfermería 1, profesionales de la
psicología 1

Gratuito

Dependencia
institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Horario

Servicios básicos
que presta

Acceso

Equipo Profesional

Coste para el usuario





U.A.D. DE LAREDO

Consejería de Sanidad del Gobierno de Cantabria

Público

Ambulatorio

C/ San Marcial, 16. 39770 Laredo

942 604 250

942 604 250

adicciones@laredo.e.telefonica.net

De lunes a viernes de 8h a 15h.

� Información y orientación

� Tratamiento libre de drogas 

� Mantenimiento con sustitutivos opiáceos

� Desintoxicación

� Atención sanitaria básica

� Detección de patologías y derivación a recursos sa-
nitarios

� Dispensación de preservativos

� Educación para la salud

� Orientación laboral

� Apoyo y orientación sobre la problemática jurídico-
penal

� Apoyo al proceso de integración social

Directo 

Personal médico 1, de enfermería 1, profesionales de la
psicología 1, del  trabajo social 1

Gratuito

Dependencia

institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Horario

Servicios básicos
que presta

Acceso

Equipo Profesional

Coste para el usuario





UNIDAD

DESHABITUACIÓN

TABAQUICA

UDESTA

Servicio Cántabro de Salud

Público

Ambulatorio

Centro de Salud Vargas. C/ Vargas 57. 39010 Santander

942 202 878

942 202 879

Lunes de 15 h a 21h
De martes a viernes de 8 h a 15 h

� Deshabituación tabáquica

� Detección de patologías y derivación a recursos sa-
nitarios

� Formación continuada en tabaquismo del personal
sanitario

� Investigación en tabaquismo

Remisión desde los Centros de Atención Primaria y de
Atención Especializada

Personal médico 1, profesionales de la psicología 1

Gratuito

Dependencia

institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Horario

Servicios básicos
que presta

Acceso

Equipo Profesional

Coste para el usuario





RECURSOS EN RÉGIMEN

RESIDENCIAL

CENTRO DE REHABILITACIÓN 
Y REINSERCIÓN DE 
DROGODEPENDIENTES

Fundación Cántabra para la Salud y el Bienestar Social

Público

Residencial / Ambulatorio

Isla de Pedrosa s/n. 39618 Pontejos

942 502 444 - 942 502 112

942 502 433

crrd@fundacionsbs.com

24 horas

� Información y orientación

� Tratamiento libre de drogas 

� Mantenimiento con sustitutivos opiáceos

� Desintoxicación

� Atención sanitaria básica

� Detección de patologías y derivación a recursos sa-
nitarios

� Educación para la salud

� Orientación laboral

Dependencia

institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Horario

Servicios básicos
que presta



� Talleres ocupacionales

� Apoyo al proceso de integración social

� Apoyo y orientación sobre la problemática jurídico-
penal.

� Programa de rehabilitación de alcohólicos

� Programa de rehabilitación de ludópatas

Remisión desde las Unidades de Atención Ambulatoria
de Drogodependencias

Personal médico 1, de enfermería 1, profesionales de la
psicología 2, de la educación social 12, monitor/a 1

Gratuito

Acceso

Equipo Profesional

Coste para el usuario



UNIDAD DE DESINTOXICACIÓN
HOSPITALARIA

Servicio Cántabro de Salud

Público

Residencial

Hospital Santa Cruz de Liencres. 39120 Liencres

942 578 111

942 578 111

24 horas

� Desintoxicación  

Remisión desde las Unidades de Atención Ambulatoria
de Drogodependencias y desde el Centro de Rehabilita-
ción y Reinserción de Drogodependientes

Personal médico y de enfermería

Gratuito

Dependencia

institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Horario

Servicios básicos
que presta

Acceso

Equipo Profesional

Coste para el usuario





UNIDADES DE SALUD

MENTAL

A los Centros de Salud Mental se accede por derivación
desde los Centros de Atención Primaria o desde las Uni-
dades de Atención Ambulatoria de Drogodependen-
cias. En el campo de las Drogodependencias prestan los
siguientes servicios: 

� Programas hacia la abstinencia libres de drogas:
Desintoxicación
Deshabituación

� Programa con psicofármacos  

� Programa de mantenimiento con antagonistas
(naltrexona)

� Programa con interdictores

� Programas de patología dual

� Programas específicos de:
Psicoeducación
Prevención de recaídas
Habilidades sociales
Reducción de daño





USM PUERTOCHICO

C/ Tetúan, 59 - 39004 Santander

942 274 741

USM ANTONIO LÓPEZ

C/ Antonio López, 48-50 - 39009 Santander

942 220 668

USM VARGAS

Centro de Especialidades Vargas - C/ Vargas, 57 -
39010 Santander

942 202 595

USM PAS-MIERA

Centro de Especialidades Vargas - C/ Vargas, 57 -
39010 Santander

942 202 595

USM LAREDO

Hospital de Laredo - Avda. Derechos Humanos, s/n -
39770 Laredo

942 638 500

Dirección

Tfno.

Dirección

Tfno.

Dirección

Tfno.

Dirección

Tfno.

Dirección

Tfno.



USM TORRELAVEGA

Avda. España, 4. - 39300 Torrelavega. 

942 847 400

USM INFANTO JUVENIL DE SANTANDER

C/ Luís Vicente Velasco, 1 - 39008 Santander

942 330 311

USM INFANTO JUVENIL DE TORRELAVEGA

Avda. España, 4. - 39300 Torrelavega. 

942 847 400

Dirección

Tfno.

Dirección

Tfno.

Dirección

Tfno.



CENTROS DE SALUD

Los Centros de Salud se encuentran distribuidos territo-
rialmente por zonas básicas de salud y en el campo de
las Drogodependencias desarrollan las siguientes fun-
ciones: 

� Información, orientación y educación sanitaria

� Diagnóstico precoz de personas con problemas de
drogodependencias

� Diagnóstico, control y seguimiento de la patología
somática asociada al consumo de drogas.

� Desarrollo del Programa de Reducción del Daño en
Atención Primaria

� Tratamiento de deshabituación tabáquica





C.S. ALTAMIRA

Bº La Teja, s/n - 39530 Puente San Miguel

942 820 684

942 820 242

C.S. BUELNA

C/ Capitán Cortés, 9 - 39400 Los Corrales de Buelna

942 832 234

942 841 936

C.S. CAMPOO

C/ Emilio Valle, 7 - 39200 Reinosa

942 752 010  

942 753 546

C.S. COVADONGA

Avda. del Besaya, s/n - 39300 Torrelavega

942 800 721

942 805 354

C.S. DOBRA

C/ La Llama, s/n - 39300 Torrelavega

942 881 730  

942 802 263

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax



C.S. LIÉBANA

C/ Independencia, s/n - 39570 Potes

942 730 360  

942 730 957

C.S. LOS VALLES

C/ Las Eras, 48 - 39410 Mataporquera

942 770 445  

942 770 304

C.S. NANSA

C/ Barciquindiz, s/n - 39554 Puentenansa

942 728 188  

942 728 000

C.S. POLANCO

C/ Rinconeda, 1 - 39313 Polanco

942 845 188

942 845 144

C.S. SAJA-CABUÉRNIGA

C/ Hermanos Maristas, s/n - 39500 Cabezón de la Sal

942 702 210

942 701 053

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax



C.S. VICENTE

C/ Arenal, 2 - 39540 San Vicente de la Barquera

942 712 370

942 712 341

C.S. SUANCES

Avda. de José Antonio, 31-B - 39340 Suances

942 844 100  

942 810 699

C.S. LA VEGA- ZAPATÓN

Avda. de la Constitución, s/n - 39300 Torrelavega

942 800 766

942 802 372

C.S. AGÜERA (Cotolino)

C/ República Argentina, 3 - 39700 Castro Urdiales

942 864 261

942 863 947

C.S. ALTO ASÓN (Ramales)

C/ Salvador Pérez, s/n - 39800 Ramales de la Victoria

942 678 487

942 678 462

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax



C.S. ALTO PAS (Ontaneda)

Avda Diego Manteca s/n - 39680 Ontaneda

942 594 500

942 594 176

C.S. BAJO ASÓN (Ampuero)

C/ Federico Somarriba, s/n - 39840 Ampuero

942 634 108

942 676 222

C.S. BAJO PAS (Renedo)

Bº Sorribero Bajo, s/n - 39470 Renedo de Piélagos

942 570 987

942 571 476

C.S. CAMARGO (José Barros)

Avda. Bilbao, s/n - 39600 Muriedas

942 254 499

942 253 711

C.S. CASTILLA-HERMIDA

C/ Castilla, s/n - 39009 Santander

942 229 695

942 363 866

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax



C.S. CAZOÑA

Avda. Leonardo Torres Quevedo, s/n - 39011 Santander

942 345 607

942 344 674

C.S. CENTRO

C/ Isabel II, 17 - 39002 Santander

942 218 161

942 363 543

C.S. COLINDRES (Dr. López Albó)

C/ Pintor Rosales, s/n - 39750 Colindres

942 674 103 

942 674 266

C.S. CUDEYO

Avda. Calvo Sotelo, 15 - 39710 Solares

942 520 737

942 521 210

C.S. DÁVILA

C/ General Dávila, 71 - 39006 Santander

942 218 770

942 362 851

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax



C.S. ASTILLERO

Avda. Chiclana, 19 - 39610 El Astillero

942 558 001

942 599 220

C.S. GAMA

Bº Gama, 13 - 39790 Gama

942 642 197

942 670 102

C.S. LAREDO

C/ San Francisco, s/n - 39770 Laredo

942 604 102

942 610 042

C.S. MARUCA

Avda. Marqués de Valdecilla, 115 - 39110 Soto de la
Marina

942 579 201

942 587 695

C.S. MERUELO

C/ San Miguel, s/n - 39192 Meruelo

942 637 039

942 657 106

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax



C.S. MIERA

C/ Generalísimo s/n - 39722 Liérganes

942 528 556

942 528 499

C.S. PISUEÑA-CAYÓN (Sarón)

C/ El Ferial, s/n - 39620 Sarón

942 563 255

942 563 656

C.S. PISUEÑA-SELAYA (Villacarriedo)

Plaza de Jacobo Roldán Losada, s/n - 39640 
Villacarriedo

942 590 412

942 590 585

C.S. PUERTOCHICO

C/ Tetuán, 59 - 39004 Santander

942 270 072

942 273 324

C.S. SANTOÑA

C/ Eguilior, 1 - 39740 Santoña

942 671 126

942 660 398

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax



C.S. SARDINERO-CUETO

C/ Alcalde Vega Lamera, 6 - 39012 Santander (Cueto)

942 393 006 

942 273 474

C.S. VARGAS

C/ Vargas, 57 - 39010 Santander

942 203 461

942 203 464

C.S. LOS CASTROS

Avda. de los Castros, 155 - 39012 Santander

942 370 505

942 335 811

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax

Dirección

Tfno.

Fax





SERVICIOS SOCIALES

DE ATENCIÓN PRIMARIA

Los Servicios Sociales de Atención Primaria conforman
el primer nivel de atención del Sistema Público de Ser-
vicios Sociales, constituyen el primer elemento de res-
puesta a las necesidades sociales y el servicio más pró-
ximo a la población. La prestación de estos servicios,
de titularidad municipal, se realiza en los Centros de
Servicios Sociales de Atención Primaria. En la actuali-
dad en Cantabria se agrupan en 31 zonas, hasta ahora
denominadas UBAS, que agrupan a los 102 munici-
pios.

Dentro del Plan Regional sobre Drogas se desarrollan
las siguientes funciones:

� Información, orientación y atención al consumo de
las personas drogodependientes

� Detección precoz de personas con problemas de
drogodependencias.

� Atención a la problemática social de los drogode-
pendientes y de sus familias

� Apoyo a los procesos de integración social del dro-
godependiente.

� Apoyo y dinamización de los programas de preven-
ción
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ZONA 1

Campoo de Enmedio, Campoo de Yuso, Las Rozas de
Valdearroyo, Hermandad de Campoo de Suso, Pesque-
ra, San Miguel de Aguayo, Santiurde de Reinosa

Servicios Sociales. Ayuntamiento de Campoo de Enmedio
C/ García del Olmo, 16 - 39200 Matamorosa

Tfno. 942 750 601

e-mail: serviciossociales@ayto-campoodeenmedio.es

ZONA 2   

Reinosa

Servicios Sociales. C/ La Nevera nº 5 - 39200 Reinosa

Tfno. 942 751 066

e-mail: servicios.sociales@aytoreinosa.es

ZONA 3   

Cabezón de Liébana, Pesaguero, Potes, Tresviso, Vega
de Liébana, Camaleño, Cillorigo de Liébana, Peñarrubia

Servicios Sociales de la Mancomunidad  - Apartado de
Correos nº 84

Tfno. 942 730 575

e-mail: ubas-3@terra.es

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información



ZONA 4   

San Vicente de la Barquera, Valdáliga, Val de San Vicente 

Servicios Sociales de la Mancomunidad - C/ Alta, 10 -
39540 San Vicente de la Barquera

Tfno. 942 710 953

e-mail: ubas4vallessanvicente@yahoo.es

ZONA 5   

Rionansa, Tudanca, Herrerías, Lamasón, Polaciones

Centro de Servicios Sociales de la Mancomunidad.
39554 Puentenansa 

Tfno. 942 728 238

e-mail: ubasnansa@yahoo.es

ZONA 6   

Alfoz de Lloredo, Comillas, Ruiloba, Udías

Servicios Sociales. Ayuntamiento de Comillas - Plaza
Joaquín del Piélago, 1 - 39520 Comillas

Tfno. 942 720 033

e-mail: Ubas6@hotmail.com

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información



ZONA 7   

Cabezón de la Sal, Cabuérniga, Mazcuerras, Ruente,
Los Tojos 

Servicios Sociales de la Mancomunidad.
Edificio San Marín 1. 
Paseo de Ambrosio Calzada - 39500 Cabezón de la Sal

Tfno. 942 701 458

e-mail: serviciossociales@cabezondelasal.net

ZONA 8   

Cartes, Reocín, Santillana del Mar 

Servicios Sociales de la Mancomunidad.
La Robleda s/n - 39530 Puente San Miguel.

Tfno. 942 836 323

e-mail: mancomunidadaltamiralosvalles@hotmail.com

ZONA 9   

Miengo, Polanco

Servicios Sociales. Ayuntamiento de Suances.
Plaza del Generalísimo, 1 - 39340 Suances

Tfno. 942 811 814

e-mail: servisocsuances@hotmail.com

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información



Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información

ZONA 10   

Piélagos

Servicios Sociales. Ayuntamiento de Piélagos.
Avda. Luis de la Concha, 66 - 39470 Renedo de Piélagos

Tfno. 942 076 956

e-mail: mtobeso@pielagos.com

ZONA 11   

Camargo

Servicios Sociales.
C/ Menéndez Pelayo, 28 - 39600 Muriedas

Tfno. 942 250 914

e-mail: servisoc@aytocamargo.org

ZONA 12   

El Astillero

Servicios Sociales.
C/ Bernardo Lavín, 16 - 39610 El Astillero

Tfno. 942 077 055

e-mail: servicios_sociales@astillero.es



ZONA 13   

Los Corrales de Buelna 

Servicios Sociales.
Ayuntamiento de Los Corrales de Buelna. 
Avda. de Cantabria, 3 - 39400 Los Corrales de Buelna

Tfno. 942 831 711

e-mail: serviciossociales@aytocorralesdebuelna.org

ZONA 14   

Anievas, Arenas de Iguña, Bárcena de Pie de Concha,
Cieza, Molledo 

Servicios Sociales. Ayuntamiento de Barcena de Pie de
Concha - El Rocio s/n - 39420 Barcena de Pie de Concha

Tfno. 942 841 036

e-mail: ubas14molledo@hotmail.com

ZONA 15  

Corvera de Toranzo, Luena, San Pedro del Romeral,
Santiurde de Toranzo, Vega de Pas 

Servicios Sociales.
Ayuntamiento de Santiurde de Toranzo.
Bº La Portilla, 1 - 39698 Santiurde de Toranzo

Tfno. 942 597 542

e-mail: ubas15altopas@hotmail.com

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información



Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información

Información

Ayuntamientos

Información

ZONA 16   

Santa María de Cayón, Castañeda, Penagos, Saro

Servicios Sociales de la Mancomunidad. Ayuntamiento
de Santa Mª de Cayón - 39694 Santa Mª de Cayón

Tfno. 942 564 439

e-mail: ubas_16@hotmail.com

ZONA 17   

Marina de Cudeyo, Ribamontán al Mar.

Marina de Cudeyo

Servicios Sociales. Centro de Salud de Rubayo.
39719 Rubayo

Tfno. 942 506 082

e-mail: serv-sociales@marinadecudeyo.com

Ribamontan al Mar

Servicios Sociales Ayuntamiento de Ribamontan al Mar.
39150 Carriazo

Tfno. 942 505 254

e-mail: trabajosocial@ribamontanalmar.es 

ZONA 18   

Argoños, Arnuero, Bareyo, Escalante, Meruelo, Noja 

Centro de SS.SS. Básicos.
C/ Marqués de Velasco, 9 - 39180 Noja

Tfno. 942 628 716

e-mail: coordinación@mancomunidadsietevillas.org



ZONA 19   

Bárcena de Cicero, Ribamontán al Monte, Hazas de
Cesto, Solórzano, Voto 

Servicios Sociales de la Mancomunidad. Ayuntamiento
de Ribamontan al Monte - 39794 Hoz de Anero

Tfno. 942 507 307

e-mail: coordinadoraubas19@aytormonte.com 

ZONA 20   

Santoña

Servicios Sociales.
C/ General Sagardía s/n - 39740 Santoña

Tfno. 942 663 241

e-mail: ubas@aytosantona.org 

ZONA 21  

Entrambasaguas, Liérganes, Medio Cudeyo, Riotuerto 

Servicios Sociales. Avda. de Santander, 3 - 39710 Solares

Tfno. 942 522 529

e-mail: aux_ubas21@hotmail.com

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información 



ZONA 22   

Arredondo, Ramales, Rasines, Ruesga, Soba 

Servicios Sociales de la Mancomunidad. Ayuntamiento
de Ramales - 39800 Ramales de la Victoria

Tfno. 942 678 301

e-mail: css@altoason.com

ZONA 23   

Laredo

Servicios Sociales. C/ San Francisco (bajos del Centro
de Salud) - 39770 Laredo

Tfno. 942 604 724

e-mail: educadora-calle@aytolaredo002.e.telefonica.net

ZONA 24   

Ampuero, Colindres, Guriezo, Liendo, Limpias 

Servicios Sociales de la Mancomunidad.
C/ Heliodoro Fernández, 27 - 39750 Colindres

Tfno. 942 680 995

e-mail: ubas24@hotmail.com

Ayuntamientos

Información 

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información 



ZONA 25  

Castro Urdiales, Valle de Villaverde 

Servicios Sociales. C/ Siglo XX, 4 - 39700 Castro Urdiales

Tfno. 942 871 098

e-mail: castrosocial@hotmail.com

ZONA 26   

Torrelavega

Centro de Servicios Sociales.
Plaza de Baldomero Iglesias, 4 - 39300 Torrelavega

Tfno. 942 803 638

e-mail: jlanderas@aytotorrelavega.es

ZONA 27   

Santander

Servicios Sociales Centrales. Ayuntamiento de Santander.
Plaza del Ayuntamiento s/n - 39002 Santander

Tfno. 942 200 600

e-mail: coordinación-uts@ayto-santander.es

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información



ZONA 28   

Selaya, Villacarriedo, Miera, San Roque de Riomiera,
Villafufre 

Servicios Sociales de la Mancomunidad. 
Ayuntamiento de Villacarriedo - 39640 Villacarriedo

Tfno. 942 590 016

e-mail: ubas28@hotmail.com

ZONA 29   

Puente Viesgo, San Felices, Villaescusa

Servicios Sociales. Ayuntamiento de Puente Viesgo.
39670 Puente Viesgo

Tfno. 942 598 379

e-mail: ubas29.aytovillaescusa@telefonica.net

ZONA 30   

Santa Cruz de Bezana

Servicios Sociales.
Ayuntamiento de Santa Cruz de Bezana.
Plaza de Cantabria, 1 - 39100 Santa Cruz de Bezana

Tfno. 942 580 001

e-mail: serviciossociales@aytobezana.com

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información

Ayuntamientos

Información



ZONA 31   

Valdeolea, Valdeprado del Río, Valderredible 

Servicios Sociales de la Mancomunidad. Ayuntamiento
de Valdeolea - 39410 Valdeolea

Tfno. 942 770 003

e-mail: mancomunidadlosvalles@yahoo.es

Ayuntamientos

Información





UNIDAD DE DISPENSACIÓN DE 
METADONA DE SANTANDER

Cruz Roja Española en Cantabria

Privado / Subvencionado

Ambulatorio

C/ de los Acebos, 1. 39011 Santander

942 360 836

942 363 763

http://www.cruzroja.es

Mañana / tarde

� Información y orientación

� Mantenimiento con sustitutivos opiáceos

� Detección de patologías y derivación a recursos sa-
nitarios

� Intercambio de jeringuillas

� Dispensación de sanikits

� Dispensación de preservativos

Remisión desde las Unidades de Atención Ambulatoria
de Drogodependencias

Equipo Profesional: Personal médicos 2, de auxiliar de
clínica 2

Gratuito

Dependencia
institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Horario

Servicios básicos
que presta

Acceso

Equipo Profesional

Coste para el usuario





ASOCIACIÓN MONTAÑESA DE AYU-
DA AL TOXICÓMANO 
CENTRO AMBULATORIO (AMAT)

Asociación Montañesa de Ayuda al Toxicómano

Privado / Subvencionado

Ambulatorio

C/ General Castañeda, 6 bajo. 39300 Torrelavega

942 891 242

942 882 222

amattor@ono.com

Lunes, miércoles y viernes de 8,30h a 15h.
Martes y jueves de 9h a 13 h y de 16h a19h.

� Información y orientación

� Grupos de autoayuda a familiares

� Tratamiento libre de drogas 

� Desintoxicación

� Atención sanitaria básica

� Detección de patologías y derivación a recursos sa-
nitarios

� Dispensación de preservativos

� Educación para la salud

� Orientación laboral

� Apoyo y orientación sobre la problemática jurídico-
penal.

� Prevención

Dependencia

institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Horario

Servicios básicos

que presta



� Apoyo al proceso de integración social

� Apoyo a usuarios de los programas de manteni-
miento con sustitutivos de opiáceos

Directo 

Personal médico 1, profesionales de la psicología 1, del
trabajo social 1

Gratuito

Acceso

Equipo Profesional

Coste para el usuario



ASOCIACIÓN CANTABRA DE 
AYUDA AL TOXICÓMANO (ACAT)

Asociación Cántabra de Ayuda al Toxicómano

Privado / Subvencionado

Ambulatorio

C/ Gutiérrez Solana, 7 bajo. 39011 Santander 

942 330 140

942 330 140

drogacat@correo.cop.es

De lunes a viernes de 11h a 14h y de 18h a 20h.

� Información y orientación

� Tratamiento libre de drogas 

� Desintoxicación

� Atención sanitaria básica

� Detección de patologías y derivación a recursos sa-
nitarios

� Dispensación de preservativos

� Educación para la salud

� Orientación laboral

� Apoyo y orientación sobre la problemática jurídico-
penal

� Apoyo al proceso de integración social

� Prevención

Directo 

Dependencia

institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Horario

Servicios básicos

que presta

Acceso



Personal médico 1, profesionales de la psicología 1, del
trabajo social 2 

Gratuito

Equipo profesional

Coste para el usuario



CENTRO DE ATENCIÓN INTEGRAL
DE DROGODEPENDENCIAS CAID

Comisiones Obreras

Privado / Subvencionado

Ambulatorio

C/ Santa Clara, 5 - 3ª planta. 39001 Santander

942 318 332  -  942 227 704

942 225 921

spolsoc.cn@cantabria.ccoo.es

De lunes a viernes de 9,30h a 14h y de 16,30h a 20h.

� Información y orientación

� Educación para la salud

� Orientación laboral

� Prevención

Directo

Profesionales de la psicología 1 

Gratuito

Dependencia

institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Horario

Servicios básicos

que presta

Acceso

Equipo Profesional

Coste para el usuario





ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS

Asociación de Alcohólicos Anónimos

Privado

Lealtad, 12 - esc. B - 3º izda. 39002 Santander

942 212 155  -  608 309 276

aa@alcoholicos-anonimos.org

http://www.alcoholicos-anonimos.org

De lunes a viernes de 19h a 21h.

� Rehabilitación de alcohólicos

� Información y orientación

� Grupos de autoayuda de pacientes

Directo

Gratuito

Dependencia

institucional

Naturaleza

Dirección

Tfno.

Correo electrónico

Página web

Horario

Servicios básicos

que presta

Acceso

Coste para el usuario





PROYECTO HOMBRE

Fundación Centro de Solidaridad de Cantabria. Proyec-
to Hombre

Privado / Subvencionado

Ambulatorio / Residencial

C/ Isabel la Católica, 8. 39007 Santander

942 236 106

942 236 117

phcantabria@inicia.es

De lunes a viernes de 9h a 13h y de 16h a 19 h.

� Información y orientación

� Grupos de autoayuda de pacientes y de familiares

� Tratamiento libre de drogas 

� Desintoxicación

� Atención sanitaria básica

� Detección de patologías y derivación a recursos sa-
nitarios

� Educación para la salud

� Orientación laboral

� Apoyo al proceso de integración social

� Apoyo y orientación sobre la problemática jurídico-
penal

� Prevención

� Programa en Instituciones Penitenciarias

Dependencia

institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Horario

Servicios básicos

que presta



� Programa de rehabilitación de alcohólicos

� Programa de rehabilitación de ludópatas

Directo 

Personal médico 1, profesionales de la psicología 2, de
la educación social 4, monitores/as 2

Aportaciones voluntarias

Acceso

Equipo profesional

Coste para el usuario



COMUNIDAD TERAPÉUTICA
LOS LARES

Los Lares S.A.L.

Privado 

Residencial

C/ Tomás Maza Solano, 82. 39611 Guarnizo

942 558 700

942 558 700

loslares@terra.es

24 horas

� Información y orientación

� Grupos de autoayuda de pacientes

� Tratamiento libre de drogas 

� Mantenimiento con sustitutivos opiáceos

� Desintoxicación

� Atención sanitaria básica

� Educación para la salud

� Orientación laboral

� Apoyo al proceso de integración social

� Apoyo y orientación sobre la problemática jurídico-
penal.

Directo 

Varón

Dependencia

institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Horario

Servicios básicos

que presta

Acceso

Requisitos para

acceder



Personal médico 2, profesionales de la psicología 2, de
la educación social 2, monitores/as 2

No gratuito

Equipo Profesional

Coste para el usuario



COMUNIDAD TERAPÉUTICA
QUESERIAS

Asociación Reto a la Esperanza

Privado 

Residencial

Barrio Queserías, 5. 39477 Oruña de Piélagos

942 575 611

942 340 908

retosic@asociacionreto.com

http://www.asociacionreto.org

24 horas

� Información y orientación

� Grupos de autoayuda de pacientes 

� Tratamiento libre de drogas 

� Desintoxicación

� Atención sanitaria básica

� Talleres ocupacionales

� Apoyo al proceso de integración social

� Apoyo y orientación sobre la problemática jurídico-
penal.

Directo 

Dependencia

institucional

Naturaleza

Centro

Dirección

Tfno.

Fax

Correo electrónico

Página web

Horario

Servicios básicos

que presta

Acceso



Personal médico 1, de enfermería 1, profesionales de la
psicología 1, del  trabajo social 1, de la educación social
19, monitores/as 5

Gratuito

Equipo Profesional

Coste para el usuario








